
Time-In
Begleitung in herausfordernden Schul- und Lebenssituationen

Für wen ist das Angebot gedacht?
Das Time-in ist ein Überbrückungsangebot für Kinder und Jugendliche in
herausfordernden Lebens- oder Schulsituationen. In einem geschützten und stabilen
Rahmen erhalten sie die Möglichkeit, belastende Situationen gemeinsam zu reflektieren,
neue Perspektiven zu entwickeln und eigene Handlungsmöglichkeiten zu stärken. 

Eine geschützte Auszeit mit klarer Struktur, 1:1-Coaching und Kleingruppenarbeit. 
Unser qualifiziertes Fachteam aus Sozialpädagogik und Agogik begleitet Kinder und
Jugendliche ressourcenorientiert und auf Augenhöhe. Dabei stärken wir
Selbstwirksamkeit, praktische Kompetenzen und den Beziehungsaufbau, auch durch
lebensnahe Themen wie Umweltschutz oder die Arbeit mit Tieren.

Was bieten wir?



Bereichsleitung ISM & Time-In

Dina Schachenmann
dina.schachenmann@focusjugend.ch
Telefon 032 674 65 78

Ziele

Ihr Direktkontakt

Deeskalation akuter Krisensituationen
Neue Perspektiven & Orientierungsmöglichkeiten für Kinder
und Jugendliche
Stärkung der Motivation und der persönlichen Ressourcen
Entlastung für Familien und Schulen in schwierigen
Situationen
Niederschwelliges Angebot für schulabsente oder
schulverweigernde Jugendliche

Rahmenbedingungen
Dauer:  5 Tage bis maximal 3 Monate
Gruppengrösse:  3 bis 4 Kinder und Jugendliche
Einsatzzeiten:  Mo-Fr vormittags, nachmittags Mo/Di/Do/Fr,
Mittwochnachmittag nach Absprache
Ort:  In den Schul- und Werkräumen sowie auf den Aussen-
und Waldplätzen des Areals von focus jugend in
Kriegstetten.

Systemischer Ansatz
Das Verhalten wird nicht isoliert dem Kind zugeschrieben. Ziel
ist die Stabilisierung des Umfelds und die Reintegration in den
Schulalltag. und Waldplätzen des Areals von focus jugend in
Kriegstetten.
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